ordine degli architetti
pianificatori, paesaggisti
rvatori rovincia

e conservato 3
di monza e della brianza

LA CASA CHE SORRIDE

PROGETTARE E COSTRUIRE CON IL FENG SHUI
L’antichissima arte cinese dell’'abitare




CHI E LARCHITETTO ?

» Professionista che prepara i progetti per la costruzione, il
restauro di edifici e ne dirige o amministra I'esecuzione.

. E la figura professionale esperta della progettazione,
edilizia e architettonica, del restauro dei monumenti,
della progettazione del paesaggio, dell’allestimento,
dell’estimo immobiliare e del disegno. E storicamente tra
gli attori principali della trasformazione delllambiente
costruito.



Sthapati

I'architetto degli dei

Immagine del Buddha, Arte di Gandhara, Il — IV sec d.C.



«Ogni architetto € necessariamente
un grande poeta. Deve essere
I'interprete originale del suo tempo,
della sua epoca, del suo istante»

Frank Lloyd Wright



«Non si puo pensare un’architettura
senza pensare alla gente»

Richard Rogers



«Lo scopo dell’architettura e di
proteggere e migliorare la vita
dell'uomo sulla terra, per appagare il
suo credo nella nobilita della sua
esistenza»

Eero Saarinen



«L'architettura puo avere una
funzione politica, proprio perche si
occupa dell'uomo e della sua maniera
di vivere»

Oscar Niemeyer



«L’architettura e davvero benessere.
Penso che la gente voglia sentirsi
bene in uno spazio...da un lato si
tratta di un riparo, dall’altro si tratta

anche di un piacere»
Zaha Hadid



« Talvolta I'architettura cerca il silenzio
ed il vuoto In cul la nostra coscienza
si possa ritrovare. E un’arte di
frontiera. Solo se si accetta la sfida di
farsi contaminare, ha ragione di
essere, altrimenti e roba da salotto»

Renzo Piano



Effetti del buon governo in citta (Allegoria ed effetti del Buono e del
Cattivo Governo), Ambrogio Lorenzetti, Siena 1338-1339



COS’E UARCHITETTURA

L'architettura e I'adattarsi delle forme a forze contrarie in
modo che il solo vederle possa influire sul nostro
benessere, sul nostro vigore e sulla gioia che ne
scaturisce.

Differisce dal semplice costruire perché all’'uso delle
tecniche costruttive aggiunge criteri di venerabilita e di
bellezza.

Non esiste un luogo neutro: ogni spazio, naturale o
artificiale, trasmette delle sensazioni ed assume dei
significati particolari, per chi lo vive. Il Feng Shui diventa
I'occasione per realizzare interventi che sviluppino al
meglio le potenzialita di uno spazio.



L'UOMO E IL SUO HABITAT




FENG SHUI

“VENTO E ACQUA"

'antica arte cinese di favorire lo stato di benessere della persona
attraverso I'armonia e l'equilibrio degli spazi di vita




FENG SHUI

CIELO

T

LT rerea




LA TEORIA DEI 5 ELEMENTI

T

ACQUA METALLO

TERRA




CARATTERISTICHE

ELEMENTO COLORE MATERIALE FORMA
ﬁtt;Jtti i IegniI —oqungIa
-fibre naturali -rettangolare
LEGNO SIS -COCCOo -a colonna
-vegetali
rosso -materiali che danno -appuntita
FUOCO violetto luce e colore -triangolare
porpora -materiali che
riflettono
a?z:ni”cci)o -terra -ceramica ’
: -pietra -vetro -quadrata
TERRA boecl%e -marmo -cristallo -piatta
brinG -cemento  -sabbia
dorato -metallo  -ottone -arrotondata
argento puro o -specchio FaIco
METALLO bronzo composto -fili elettrici -arcata
bianco ~stagno -cupola
colore metallico rame -volta
-ponte
nero -liquido -regolare
ACQUA blu -detergente -fluida




RELAZIONE TRA GLI ELEMENT]

ACQUA METALLO
1 6-7

——— nutrimento
¢—————— indebolimento
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COS’E IL “CHI” (QI-KI)

-ENERGIA
- FORZA VITALE
-RESPIRO
-SOFFIO DELLA VITA
-EMOZIONI
- UMORI DEL CORPO

LA MALATTIA INSORGE QUANDO IL “CHI”
-S| BLOCCA

- E'TROPPO VELOCE




DEFINIZIONE E NATURA DEL “CHI”

*SHENG“CHI" DELLA VITA
*SHA “CHI” DELLA MORTE

ESEMPI DI SHA KI:

-gli oggetti rotti -cavi elettrici

-gli angoli spigolosi -carceri

-gli oggetti inutili -scuole

-gli oggetti che ingombrano -pianta della casa troppo
-la sporcizia in generale, la polvere, articolata

I'unto -casa costruita tra edifici
-le composizioni floreali secche molto grandi

-le piante morte
-fessure nella terra e corsi d’acqua
-mattatoi, macellerie




FLUSSI DEL “CHI"
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GLI ANIMALI EMBLEMATICI

[




GLI ANIMALI EMBLEMATICI

TARTARUGA NERA
PROTEZIONE

TIGRE BIANCA
FORZA

DRAGO VERDE
ENERGIA COSMICA

FENICE ROSSA
PROSPERITA




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

LEGNO




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELLAMBIENTE

LEGNO
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Torre Breda, Milano Seagram Building, NY Chicago Tribune project, Torre di Pisa
AdolfLoos




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

FUOCO




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

FUOCO

Bruges, Belgio

Gais, Sudtirol Stavkirke di Borgund, Norvegia A-frame cabinin Triangle cabin in Karpacz,
West Martin Woods, SF Poland




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELLAMBIENTE

TERRA




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELLAMBIENTE

TERRA

Pappas House, Missouri, Frank Lloyd Wright Guerrero House, Cadiz, Alberto Campo Baeza

; e 4

Kandalama Hotel, Sri Laka, Goffrey Bawa Kings Road House, Rudolph Schindler




COME RICONOSCERE I 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

METALLO




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELLAMBIENTE

METALLO

Coachella Music Festival, California, Edoardo Tresoldi Biblioteca di Stainte Genevieve, Parigi, Henri Labrouste

Pantheon, Roma




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

ACQUA




COME RICONOSCERE | 5 ELEMENTI NELL'AMBIENTE

ACQUA

Heydar Aliyev Center, Baky, Azerbaijan, Zaha Hadid Fiume Colorado, USA
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Montagna Tianmen, Cina




GLI ANIMALI SACRI

ORSO
. ARDIMENTO

ELEFANTE
SAPIENZA

.| LEONE
' ENERGIA

« SERPENTE
PAZIENZA,
STABILITA

CAVALLO
NOBILITA




METODO PER UNA BUONA ANALISI

OCCORRE:

-PIANTA DELL EDIFICIO

-ESATTA RILEVAZIONE DELLA FACCIATA E DEL SUO ORIENTAMENTO
-ANNO DI COSTRUZIONE DELL EDIFICIO

-ORA, GIORNO, MESE E ANNO DI NASCITA DEL COMMITTENTE
-ESIGENZE, PROBLEMATICHE, ASPETTATIVE

-TANTO BUON SENSO

-EVITARE DI AFFIDARCI ALLINTUITO

-NON PENSARE CHE ESISTANO EDIFICI BUONI E EDIFICI CATTIVI

-NON PENSARE CHE IL FENG SHUI POSSA PROCURARE RICCHEZZA E ECELEBRITA’

-NON FARE USO INDISCRIMINATO DI CIO" CHE CULTURALMENTE NON Cl APPARTIENE: CARRILONS,
FLAUTI, CRISTALLI, BUDDHA, DRAGHI, ECC..

USANDO IL BUON SENSO POSSIAMO CAPIRE CHE NON CI SI PUO’ INTERESSARE DELLA CASA E DI
ClIO”CHE LA CIRCONDA SENZA PREOCCUPARCI DELLUOMO. POSSIAMO COMPRENDERE CHE
ESISTE UN CAMBIAMENTO PERENNE.

LE COSE, LE PERSONE, NON SONO MAI UGUALL.
L'OBIETTIVO E’DI RITROVARE LEQUILIBRIO SAPENDO CHE QUESTI E'IN CONTINUO MUTAMENTO.




METODO PER UNA BUONA ANALISI

PASSAGGI:

-SOPRALLUOGO

«CALCOLO DEL CENTRO
-SETTORIZZAZIONE
-MAPPATURA ENERGETICA
-PROGETTO DI ADEGUAMENTO
-ANALISI DI FATTIBILITA
-PREVENTIVI DI SPESA

-VERIFICA PERIODICA




“CERCHI NEL GRANO" - MILANO
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\‘r- < CONCLUSIONI

IL PRIMO PASSO

*FACCIAMO SCELTE SEMPLICI
-MATERIALI SALUTARI

-ENERGIE RINNOVABILI - : 7“
2y =7
‘5,_'7"’ -
j - LOFACCIAMO PERCHFE' : /7// =z "
\ . VOGLIAMO CAMBIARE Falr G 4
-V_{ - sVOGLIAMO TORNARE A X ~ 7
VOLERCI BENE

VOGLIAMO STARE BENE

COME

-AMBIENTE DI VITA SANO

-ABITUDINI SANE
-CURA DEL COPRO
3. SPORT

~ .ALIMENTAZIONE

b h_.’“- ‘:,. L \‘ e



«Primo Progetto»




lllesum,

Tipo: Architettura

Anno: 2016

Luogo: Liscate (MI)

Progettazione e realizzazione di .
Una scuola media. |
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servzl, spogliato, wono scale e oscensorl
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PLANIMETRIA  GENERALE
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SCUOLA LISCATE_VIDEO
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Nuova scuola media di Liscate - Milano
gy |ecnicaer Engineering S.r.. m (529 GP 2 Condvidi L Scarica 3¢ Clip [ Salva

18 iscritti


https://www.youtube.com/watch?v=zRWHPr6IsUk&ab_channel=TecnicaerEngineeringS.r.l.
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